
S    m     ne
Sans voiture

Toutes nos idées de sorties sans prendre la voiture  

Depuis Saint-Quay-Portrieux
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S    m     ne
Sans voiture

Marché de Binic

Comment s’y rendre ? Pratique

A savoir

A la 1/2
journée

Office de tourisme de Binic-Etables-sur-Mer : 02 96 73 60 12

A pied (7 km) : suivre le GR 34 (± 2h).

A vélo (7,5 km) : emprunter la Vélomaritime /
EV4 (± 30 min).

En bus : prendre la ligne 1 du réseau
Breizhgo en direction de Saint-Brieuc puis
descendre à Binic à l’arrêt « Estran » (10 min).

Les jeudis de 8h à
13h, toute l’année.
Sur la place Le
Pomellec et dans la
rue Joffre.

En été, plus de 200 exposants s’égrènent le long des quais et envahissent la
rue piétonne. Une ambiance conviviale qui vous permet d’apprécier le centre-
ville et les quais piétons en toute tranquillité ! 

Moment de rencontres gustatives, faire son marché est un des rendez-vous
incontournables de vos vacances ! Légumes du maraicher, coquillages du
poissonnier, brochettes du boucher... Prenez votre panier et filez au marché !
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Office de tourisme Falaises d’Armor : 02 96 70 12 47 

A vélo (11 km) : emprunter la Vélomaritime
/ EV4 (± 40 min).

En bus : prendre la ligne 1 du réseau
Breizhgo en direction de Paimpol puis
descendre à l’arrêt « La Poste » de Plouha
(15 min).
 

Les mercredis de
8h à 12h30, toute
l’année. 
Avenue Laënnec.
 

A la recherche de produits locaux à Plouha ? Vous trouverez  fruits et légumes
de saison, viandes, poissons mais aussi d’autres produits non alimentaires
comme des vêtements, des chaussures, des articles de maison…

S    m     ne
Sans voiture

A la 1/2
journée

Marché de Plouha

Moment de rencontres gustatives, faire son marché est un des rendez-vous
incontournables de vos vacances ! Légumes du maraicher, coquillages du
poissonnier, brochettes du boucher... Prenez votre panier et filez au marché !

Pratique

A savoir
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Comment s’y rendre ? 



Marché de Paimpol

Office de tourisme de Paimpol : 02 96 20 83 16

Le mardi matin de 8h30
à 12h30, toute l’année. 
Sur les places du Martray,
des Halles, de la Vieille
Tour, ainsi que dans la rue
Saint Vincent et dans la
rue de l’Eglise.

Incontournable de la région, le marché de Paimpol sait se distinguer : été
comme hiver, il vit de sa grandeur, son ambiance chaleureuse et de ses
multiples étales. Laissez-vous emporter dans les ruelles paimpolaises où
produits locaux, vêtements et artisanat s’entremêlent. 

A vélo (30 km) : emprunter la
Vélomaritime / EV4 (± 1h30).

En bus : prendre la ligne 1 du
réseau Breizhgo en direction de
Paimpol puis descendre à l’arrêt 
« gare » (30 min).
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S    m     ne
Sans voiture

A la 1/2
journée

Moment de rencontres gustatives, faire son marché est un des rendez-vous
incontournables de vos vacances ! Légumes du maraicher, coquillages du
poissonnier, brochettes du boucher... Prenez votre panier et filez au marché !

Pratique

A savoir

Comment s’y rendre ? 



A  savoir

Parc ouvert d’avril à novembre. Accessible de 10h à 19h30 du 1er juillet au
31 août. Informations et réservations sur www.lanticparcaventure.bzh.
 
Accès handicapé, toilettes, chiens autorisés en laisse, petite restauration
sur place, tables de pique-nique. 

A proximité : les étangs de Lantic pour pêcher et la vallée de l’Ic pour des
balades nature !

Lantic Parc Aventure : 07 49 29 81 95 - Les Etangs, 22410 Lantic

A vélo (7 km) : via la D47, direction Lantic (± 30 min).

En bus (uniquement l’été , sur réservation) : prendre la ligne 1 du
réseau Breizhgo en direction de Saint-Brieuc et descendre à l’arrêt 
« Estran » à Binic-Etables-sur-Mer. Prendre la navette estivale TUB,
descendre à l’arrêt « Les Etangs » (30 min).

Lantic Parc Aventure propose plusieurs parcours acrobatiques en hauteur, du
paint-ball, du laser tag, pour toute la famille. Venez profiter d’un moment
dans les arbres, en famille ou entre amis, dans un cadre exceptionnel. 
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Sans voiture

A la 1/2
journée

Lantic Parc Aventure

Comment s’y rendre ? 



A  savoir

Parc ouvert de février à octobre et pendant les vacances scolaires
d’automne et de Noël. 

Sur place : Escape game, animations pédagogiques, mini-ferme, aire de jeux,
boutique. Restaurant-self « Le Bangkok » ou tables de pique-nique à
disposition.

Informations et réservations sur www.zoo-tregomeur.com.

Zooparc de Trégomeur : 02 96 79 01 07 

adresse

A vélo (10 km) :  via la D47, direction
Trégomeur (± 40 min).

Le Moulin Richard 
22590 Trégomeur 
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S    m     ne
Sans voiture

A la 1/2
journée

Evadez-vous en Terre d’Asie au Zooparc de Trégomeur, qui accueille plus de 300
animaux dont 60 espèces sur 14 hectares ! Embarquez pour une balade dépaysante
au milieu d’une flore luxuriante et voyagez à la rencontre d’animaux exotiques.

Zooparc de Trégomeur

Comment s’y rendre ? 



Comment s’y rendre ?  

A  ne pas manquer

Office de tourisme de Saint-Quay-Portrieux : 02 96 70 40 64

 
A pied (3 km) : suivre le GR34 (± 45min).

A vélo (3,5 km) : emprunter la Vélomaritime / EV4 et (± 15min).

En bus : prendre la ligne 1 du réseau Breizhgo en direction de Paimpol.
Descendre à l’arrêt « Tréveneuc Centre » (10 min) puis continuer à pied
jusqu’à la plage de Port Goret (20 min). 

La grève Saint-Marc est un mouillage pour les petits bateaux de plaisance. La
chapelle Saint-Marc, patrimoine du Sud Goëlo, est ouverte en juillet et en
août.  A ses côtés se trouve un arbre remarquable, le cyprès de Lambert. 
 
La Pointe du Bec de vir, située le long du GR34 entre la plage de Port Goret
et la grève Saint-Marc, offre un point de vue panoramique sur la baie de Saint-
Brieuc.

La plage de Port Goret, spot réputé pour les surfeurs.

©
 A

.L
A

M
O

U
R

EU
X

S    m     ne
Sans voiture

A la 1/2
journée

A mi-chemin entre Plouha et Saint-Quay-Portrieux, la commune de Tréveneuc vous
offre des points de vues imprenables sur les falaises de Plouha jusqu’à l’île de Bréhat. 

Tréveneuc



Comment s’y rendre ?  

A  ne pas manquer

A pied (7 km) : suivre le GR 34 (± 2h).

A vélo (7,5 km) : emprunter la Vélomaritime / EV4 (± 30 min).

En bus : prendre la ligne 1 du réseau Breizhgo en direction de Saint-
Brieuc puis descendre à Binic à l’arrêt « Estran » (10 min).

La plage de la Banche et la plage cachée de l’Avant port avec ses cabines
multicolores.

Le Musée d’art et traditions populaires.

Le marché le jeudi matin, place Le Pomellec et rue Joffre  de 8h à 13h.

Les jeux de pistes de l’Office de tourisme : à faire en autonomie pour
découvrir la station et se divertir par tous les temps !
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S    m     ne
Sans voiture

A la 1/2
journée

Office de tourisme de Binic-Etables-sur-Mer : 02 96 73 60 12

A la fois station balnéaire et ancien port de pêche, le port de Binic est une
étape incontournable. Agréable pour une balade sur les quais, ou un déjeuner
en terrasse.

Binic


